Nu gar Varas forsta friskvardsmassa av stapeln. Bli inspirerad och informerad av
halsa och friskvard, kryddat med lite skonhet.

VARA FRISK

halsa friskvard skonhet

6 April
Vara Konserthus

Massan ar uppdelad i tva delar

Under dagen mellan kl 12.00 — 16.00 som riktar sig till foretagare, arbetsgivare,
personalansvariga kommer det bjudas pa information om skatteregler for
friskvard i foretaget och fordelen med frisk personal, samt presentation av enkla
l6sningar till foretaget att erbjuda personalen god halsa.

Fri entré

Lunch serveras mellan 12.00 — 14.00 till sjalvkostnadspris

Pa eftermiddagen mellan kl 17.00 — 21.00 som riktar sig till personer som ar
intresserade av friskvard, halsa och skonhet erbjuds prova pa behandlingar,
kostforelasning, produktforsaljning och Speakers Corner dar Du har mojlighet
att stalla fragor till medverkande i massan. Kvallen avslutas med en happening.
Biljettforsaljning.

Enklare fortaring ingar i priset och serveras mellan kil 18.00 — 20.00

Medverkande pa massan ar foretagare inom friskvardsbranschen

Kontakt: MINERVA storgatan 5 Vara tel. 0512-12224




